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,Regenyal |dea: wypetniacz i bioekspander”
- szkolenie doktora Antonello Tateo

Lek. med.

Elzbieta Owczarek-Mitow

Gahinet Kamax-Estetyka,
Warszawa

W dniu 3 wrzeénia br. w Warszawie, w Europejskim
Centrum Szkoleniowym Fenice odbylo si¢ spotkanie
z cyklu szkolen dla lekarzy zainteresowanych medycy-
na estetyczng zatytulowane: ,,Regenyal Idea: wypetniacz
i bioekspander”.

Prowadzacym szkolenie byt dr Antonello Tateo, specja-
lista chirurgii plastycznej, estetycznej i rekonstrukcyjnej,
cztonek Wioskiego Stowarzyszenia Chirurgii Plastyczne]
Rekonstrukeyjnej i Estetycznej oraz Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Chirurgii Rekonstrukeyjnej i Estetycznej.

W spotkaniu uczestniczyto ponad 50 lekarzy réznych
specjalnosei praktykujgcych medycyne estetyczng. Szko-
lenie przeprowadzone zostalo w dwoch czesciach: te-
oretycznej i praktycznej, co umozliwito uczestnikom
zapoznanie si¢ z produktem i technikg jego podawania
proponowang przez dr. Tateo, a nastepnie prze¢wiczenie
podawania wypelniacza zaproszonym pacjentkom.

Podczas pierwszej, teoretycznej czedci spotkania dr
Tateo przedstawit podstawowe cechy produktu Regenyal
Idea Bioekspander, uzasadniajgc w jaki sposéb moze on,
przy wlasciwym zastosowaniu, przekladaé si¢ na korzysci
estetyczne dla pacjentow.

Doktor Antonello Tateo podczas wystapienia teoretycznego..

Nastepnie zaprezentowat whasne do§wiadczenia z za-
stosowaniem produktu, bogato ilustrowane materiatem
zdjeciowym przedstawiajacym rezultaty uzyskane u pa-
cjentek w réznym wieku i z réznymi potrzebami, wyni-
kajacymi z procesu starzenia twarzy.

Regenyal Idea Bioekspander jest najnowszym pro-
duktem na bazie usieciowanego kwasu hialuronowego
o gestosci 25 mg/g, bedacym rezultatem kooperacji Re-
genyal Laboratories i Fidia Farmaceutici, Wspéldzialanie
firm doprowadzilo do powstania produktu, ktory, jak sie
wydaje, doskonale wpisuje si¢ w koncepcjg nowoczesnego
podejscia do odmiadzania twarzy Igczac odbudowe obje-
tosci tkanek utracong w wyniku starzenia z rewitalizacja
skory twarzy poprzez jej natychmiastowe uwodnienie,
oraz stopniows poprawe struktury uzyskana stymulacjg
syntezy endogennego kolagenu. Podwojne dziatanie Rege-
nyal Idea Bioekspander jest mozliwe dzigki zastosowaniu
do jego produkeji kwasu hialuronowego o trzech roznych
cigzarach czasteczkowych:

» 1M i2M Daltonow (90%) nadajgcego produktowi mase
i strukture¢ (odbudowa wolumetryczna tkanek),

» 500K Daltonéw (10%) powodujgcego natychmiastowe
uwodnienie skory (rewitalizacja, poprawa wygladu
skory).

Najwigksze zainteresowanie stuchaczy, co zrozumia-
te, wzbudzity prezentacje technik podawania produktu
przedstawione najpierw graficznie, a nastepnie, w czesci
wwarsztatowe]” szkolenia — na twarzach zaproszonych
modelek.

Rodzina produktéw Regenyal Idea moze by¢ podawa-
na, w zaleznosci od preferenciji lekarza, iglg lub kaniulg
z zaokraglong koncowka, ktéra umozliwia zmniejszenie
urazowosci zabiegu i ewentualnych dziatan niepozadanych
(bél, krwiaki). Dzigki temu zwigksza sie nie tylko komfort
pacjenta poddajacego si¢ zabiegowi, ale takze wykonuja-
cego zabieg lekarza. Technika ta praktycznie nie wymaga
znieczulenia obszaru planowanego do zabiegu, poniewaz
dyskomfort odczuwany podczas manipulacii kaniulg w tkan-
ce podskornej i podawania wypelniacza jest minimalny,
co potwierdzity pacjentki uczestniczace w czesci praktycznej
szkolenia, U os6b bardzo wrazliwych na uklucia mozna
w miejscu planowanego wprowadzenia kaniuli zastoso-
wac $rodek miejscowo znieczulajgey. Zalecang technike
podawania produktu uczestnicy szkolenia mieli mozliwoéé
przeéwiczy¢ klinicznie” u pacjentek poddawanych za-
biegom korekcji wolumetrycznej. Polega ona na podaniu
wypetniacza metodg ,,wachlarzows” (minimum 3 linie)
w obszar zaplanowany do korekeji, w dwoch przecinajg-
cych si¢ ptaszczyznach. Plastycznos¢ produktu umozliwia
dokfadne wymodelowanie implantu do pozadanego ksztaltu
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wypetniane] okolicy. Masaz opracowywanych miejsc mo-
zemy wykonywac w czasie do kilku godzin po zabiegu,
potem w wskutek integracji z tkanka produkt nie przesuwa
si¢. Bardzo dobra integracja z otaczajacg tkanka powoduje,
ze dostosowuje si¢ do naturalnych ruchow twarzy.

U zaproszonych pacjentek/modelek korygowano rdzne
rodzaje niedoskonatodci twarzy, co daje wyobrazenie
o mozliwosciach zastosowania prezentowanego produktu:
= korekcja okolicy jarzmowej 1 doliny lez (pacjentki

miodsze);

» korekcja ubytku objgtosei na wigkszym obszarze: oko-
lica jarzmowa, policzki, okolica skroniowa (pacjentki

w starszym wieku);

» korekcja dolnej czgdei twarzy: linii marionetki i dolnej
krawedzi zuchwy.

Zgodnie z do$wiadczeniem doktora Tateo, aby w petni
wykorzysta¢ biostymulujace wiadciwosci produktu, dzigki
czemu mozliwy jest do uzyskania optymalny rezultat
estetyczny, wskazane jest podanie kilkukrotne (2-3 razy)
w regularnych wstrzyknigciach co 4-6 miesigey.

Dodatkowo uczestnicy szkolenia mieli okazje zo-
baczy¢ (a niektdrzy takze pocéwiczyd) przywracanie
objetosci ust z zastosowaniem innego produktu z ro-
dziny Regenyal Idea: Regenyal Idea Lips. Zabiegi takze
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..oraz wykonujacy zabieg pokazowy.

zostaty przeprowadzone z wykorzystaniem migkkich
kaniuli, natomiast w odr6znieniu od wypetnien wolu-
metrycznych, dla zwigkszenia komfortu pacjentek dr
Tateo sugeruje zastosowanie znieczulenia w obrebie
CZerwieni wargowej.
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